
 卓球
たっきゅう

の日
ひ

  3/14(金
きん

)   ☆対 象

たいしょう

：小 学 生

しょうがくせい

～高校生

こうこうせい

世代

せだい

 

15：40～16：15 小学
しょうがく

1～2年生
ねんせい

優先
ゆうせん

 

16：20～16：55 小学
しょうがく

3年生
ねんせい

以上
いじょう

優先
ゆうせん

    

卓球
た っ き ゅ う

にチャレンジしてみよう！ 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月
がつ

の休 館
きゅうかん

日
び

 2（日
にち

）・9（日
にち

）・16（日
にち

）・20（木
もく

）・23（日
にち

）・30（日
にち

） 

 

 
はちビバ南

みなみ

大谷
お お や

ホームページ 

 

     

    子ども・若者育成支援センター 
       はちビバみなみおおやだより 

2025年 3月 

 ユニホックの日
ひ

 

3/11（火
か

） 15：40～ 

☆対象
たいしょう

☆ 小学生
しょうがくせい

～高校生
こうこうせい

世代
せ だい

 

※「ユニホック」はスティックで相手
あ い て

ゴールにボールをシュートするゲームです。 

 

 お手玉
て だ ま

の日
ひ

 

  

みんなでジャンジャン（MJ
えむじぇい

）の日
ひ

 

3/18（火
か

） 15：４0～ 

☆対象
たいしょう

☆ 小学生
しょうがくせい

～高校生
こうこうせい

世代
せ だい

 

運動
うんどう

の好
す

きなひとも得意
と く い

ではないひともからだを動
うご

かしましょう。 

 

災害
さいがい

発生
はっせい

時
じ

の避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

 一次
い ち じ

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

:センター南側
みなみがわ

の公園
こうえん

  二次
に じ

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

：北
きた

の原
はら

公園
こうえん

 

自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときはヘルメットをかぶりましょう！ 

☆対
たい

 象
しょう

 小学生
しょうがくせい

～高校生
こうこうせい

世代
せ だ い

 

☆定
てい

 員
いん

 10名
めい

 

☆申込
もう しこ

み 3/22(土
ど

)まで 

はちビバ南大谷 

はちビバ南
みなみ

大谷
お お や

（子
こ

ども・若者
わ か も の

育成
い く せ い

支援
し え ん

センター） 

 八王子市
はちおうじし

大谷町
おおやまち

46-1 TEL・FAX 042-645-048２ /070-1276-9164 

開館
かいかん

時間
じかん

 10：00～18：30 ※小学生
しょうがくせい

は 17：30まで 休 館
きゅうかん

日
び

： 日
にち

曜日
ようび

、祝
しゅく

・休 日
きゅうじつ

、年末
ねんまつ

年始
ねんし

  

 

AED（自動体外式除細動器
じ ど う た い が い し き じ ょ さ い ど う き

）を設置
せ っ ち

しています。 

       
26日

に ち

(水
す い

) 14:30～16:30 

27日
に ち

(木
も く

) 14:30～16:30  

(27日
に ち

は 26日
に ち

に参加
さ ん か

した人
ひと

が参加
さ ん か

できます) 

 
14:15 受付

う け つ け

開始
か い し

 ※運動
う ん ど う

ができる服
ふ く

で参加
さ ん か

してください。 

☆対
たい

 象
しょう

 小学
しょうがく

3年生
ねんせい

～高校生
こうこうせい

年齢
ねんれい

 

(ダンス経験者
けいけんしゃ

の小学
しょうがく

1・2 年生は要相談
ようそうだん

) 

☆定
てい

 員
いん

 各日
かくじつ

20名
めい

(先着順
せんちゃくじゅん

) 

☆持ち物
も ち も の

 室内用
しつないよう

のくつ、タオル、水分
すいぶん

補給用
ほきゅうよう

の飲
の

み物
もの

、 

着
き

がえ(必要
ひつよう

な人
ひと

) 

☆申込
もうしこ

み 3月
がつ

1
つい

日
たち

(土
ど

)から 3月
がつ

25日
にち

(火
か

)まで  

電話
で ん わ

または直接
ちょくせつ

センターに申込
もうしこ

んでください。 

3月
が つ

から小学生
し ょ う が く せ い

は 17:30まで遊
あ そ

べます！ 

◎プロダンサー y-u-kari さんに教
おし

えてもらえます！ 

3/2(日
にち

) 12:00～15:00 

 

こ う ざ

こどもシティ 

☆場
ば

 所
し ょ

 都立
と り つ

小宮
こ み や

公園
こ う え ん

サービスセンター前
ま え

 

☆対
た い

 象
しょう

 小学生
し ょ う が く せ い

・幼児
よ う じ

(保護者
ほ ご し ゃ

同伴
ど う は ん

) 

☆定
て い

 員
い ん

 250名
め い

(先着順
せんちゃくじ ゅん

) 

☆申込
も う し こ

み センターにて『こどもシティ もうしこ

みしょ』を受
う

け取
と

り、保護者
ほ ご し ゃ

が記入
き に ゅ う

の

上
う え

当日
と う じ つ

持
も

ってきてください。 

※雨天
う て ん

・荒天
こ う て ん

のときは中止
ち ゅ う し

 

※駐車場
ちゅうしゃじょう

はありません 

 

◎いちにちだけ「こどものためのまち」をつくり、

たのしむイベントです。 

 

3/24(月
げ つ

) 15:00～17:00 

◎3月
がつ

はマイお手玉
て だ ま

がつくれるよ！ 
八王子
はちおうじ

お手玉
て だ ま

の会
かい

の方
かた

が教
おし

えてくれます。 

初
はじ

めての人
ひと

もどうぞ！ 

 


