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第一中学校 令和５年度 新たなスタートです 

～教育目標を考える～ 

校長 石代俊則 

令和５年４月１日付けで前任の門馬 弘校長先生の後を受け、第一中学校の第２２代校長に就任いたし

ました石代 俊則（こくだい としのり）と申します。どうぞよろしくお願いいたします。 

桜の花びらが舞い散り、新たに木々の芽吹きが春の訪れを告げる中、令和５年度が始まりました。 

４月５日に行われました始業式には、新年度への決意あらたに目を輝かせた２・３年生の生徒たちが登

校してきました。また、同日午後に開催しました入学式には１５５名の新入生が参加し、全校生徒４８７

名で令和５年度の本校教育活動がスタートしました。 

さて、昭和２２年に開校した本校は、今年度７７年目を迎えます。この間、多くの卒業生が卒業し、地

域に愛され、温かいご支援とご協力を賜り、本校の素晴らしい教育活動が脈々と受け継がれているは、と

てもすごいことだと感じます。これらの伝統を引き継ぎ、さらに発展させることができるよう努めていき

たいと思っています。 

 さて、本校の教育目標は「自立を目指して 求め 見つめ 鍛えよう 仲間とともに」です。ひも解い

てみると、この教育目標は平成１４年度の新藤美知子校長先生の時に改定されたものです。 

わたしは、この教育目標を、以下のように考え、日常の教育活動において意識して取り組んでいきたいと

思っています。 

未来を生きる子供たちが、共生社会の中で自分の考えを持ち、自ら行動できる（自立）ために、 

ともに学校生活を過ごす仲間とかかわりながら、 

① 豊かな未来を創造するために、物事に興味・関心を抱き、主体的に知的好奇心を高め、 

学びを追求していく人「求め」  

② 自己の資質・能力や個性や適性を理解し、自分に合った将来の夢や希望、可能性に向かって 

行動する人「見つめ」 

③ 他者を理解し認め合い、学び合い、競い合う中で、自らを高め、心身ともに粘り強く、 

困難にも立ち向かうことのできるたくましい人「鍛えよう」 

 になることを目指していくことと捉えました。 

これらの教育目標（目指す生徒像）を達成するために、教職員一丸となり精一杯努力をしていきます。第

一中学校のすべての生徒たちがかけがえのない一人の人間として大切にされる学校づくりを基盤として、

楽しく、伸び伸びと学び、生活できる環境づくりに努めていきます。 

子供たちが「今日が楽しく、明日が待ち遠しい学校」保護者が「第一中学校に通わせてよかった」地域が

「誇りをもって第一中学校を応援したい」さらに教師が「教えがいがあり、やりがいを感じる」ような、

この学校にかかわるすべての人たちが満足感や達成感のもてる学校を目指していきます。子供たちの健や

かな成長のために、保護者や地域の方と手を取り合って教育活動を進めていきますので皆様方のご理解・

ご支援をどうぞよろしくお願いいたします。 



 

新入生の言葉 

 あたたかな春の訪れと共に、私達はこの八王子市立第一中学校に入学することができました。本

日、この入学式を準備してくださった中学校の先生方、先輩方、地域の方々、そして保護者のみなさ

ん、本当にありがとうございました。 

 私は、これから始まる中学校生活で、特に頑張りたいことが２つあります。 

１つ目は、感謝の気持ちをもつことです。小学校６年生のときの移動教室のめあてに、「感謝の気持

ちを忘れずに」とありました。自分はどうしたら色々な人に感謝の気持ちを伝えられるかと考え、今

まで言葉でしか伝えられてこなかったことに気が付きました。そしてこれからは言葉だけでなく態度

や行動でも伝えようと思いました。それから、色々な人に言葉や態度で感謝の気持ちを表せるように

なりました。学校で、いつも仲良くしてくれる友達には感謝の気持ちを言葉で伝えるだけでなく、友

達が大変そうなときに仕事を手伝ったり、いつも勉強を教えてくださる先生に対しては、きちんと話

を聞いて集中し、其のうえでスムーズに授業が進むように早めの準備をして協力したりしました。感

謝の気持ちを言葉と態度で伝えることで、６年間の中ですごく成長できたと感じました。中学校で

は、小学校よりもっと多くの人と関わると思うので、これからも感謝の気持ちを言葉や態度で伝える

ということを続けていきたいです。 

 ２つ目は勉強と部活動です。 

 勉強は全体的に難しくなり、ついていくのが大変になると思うので、予習と復習を頑張ります。私

は、社会が少し苦手なので、毎日少しずつでも理解できるように努力していきたいです。教科書をよ

く読んで、分からないところがあったら理解できるようになるまで、繰り返し勉強したいです。 

 部活動はどれも気になっていて、まだどの部活動に入ろうか迷っています。初めてで緊張していま

すが、先輩方に助けてもらいながら、日々成長していきたいです。 

 中学校の先生方や先輩方、私達の学校生活を支えてくださる方々、そして家族にこれからたくさん

お世話になると思います。その方々に、感謝の気持ちをもち言葉や態度で感謝の気持ちを伝えていき

たいです。そして、この三年間で多くのことを学び、成長していきたいです。 

令和５年４月６日    

新入生代表 黒崎 舞 

 



令和５年度 教職員の紹介です 

教職員組織 

校長         石 代  俊 則 副校長        大 森  博 

教務主任（主任）   石川  あづみ 生活指導主任（主任） 海 野  洋 

進路指導主任（主任） 清 水  洋 一  

 

第１学年 第２学年 第３学年 

学年主任 田 中  義 久 学年主任 秋 山  克 樹 学年主任 今 井  紗 織 

１組 田 中  義 久 １組 辻  伸 夫 １組 今 井  紗 織 

２組 相 澤  圭 ２組 鹿野 さやか ２組 三 瓶  晶 子 

３組 松本 しおり ３組 山 田  昌 代 ３組 石 澤  早 織 

４組 上倉 しおり ４組 並 木  佳 苗 ４組 清 水  洋 一 

５組 海 野  洋 ５組 沓 澤  慧   

副担任 
根 本  久 志 

山 下  舞 
副担任 

秋 山  克 樹 

木 下  綾 奈 

大 澤  宏 美 

副担任 

石川 あづみ 

井 田  有 希 

塩 谷  太 輔 

赤 池  義 弘 
養護教諭 鳥 丸  由 美 

１年７組 大 沼  義 晴 ２年７組 小 島  芽 伊 ３年７組 関  彩 和 子 

７組付き 
田倉  到（特別支援学級指導補助員） 

阿部 徹也（特別支援学級サポーター） 

主事 田中 和彦（都事務）   櫻田 鷹一（市事務）    山岡 敏行（用務主事）    

スクールカウンセラー  小松 宏之     学校司書  岡田 貴子 

特別支援教室専門員   福嶋 真希与 

アシスタントティーチャー   藤田 雄三 

スクールサポートスタッフ   馬場 奈央 

離任した教職員 

氏   名 異 動 先 

 門 馬  弘  校長 退職 

  磯村 陽一郎  主幹教諭 府中市立府中第二中学校へ 

  久 保  昌 史  主任教諭 稲城市立稲城第五中学校へ 

  後藤 美由紀  主任教諭 瑞穂町立瑞穂中学校へ 

  新 井  仁  非常勤教員 八王子市立舘小中学校へ 

  齊 藤  富 江  教諭 昭島市立福島中学校 

  江森 奈津子  教諭 八王子市立高尾山学園へ 

   河 合  勇 輝  教諭 八王子市立高尾山学園へ 

  深澤 明日香  教諭 都立八王子西特別支援学校へ 

  石 丸  治  市事務 八王子市立片倉台小学校へ 

 



着任した教職員 

氏   名 前 任 校 

  石 代  俊 則  校長 八王子市立いずみの森義務教育学校より 

  田 中  義 久  主幹教諭 八王子市立第四中学校より 

  清 水  洋 一  主任教諭 府中市立府中第二中学校より 

  上倉 しおり  教諭 あきる野市立増戸中学校より 

  小 島  芽 伊  教諭 八王子市立石川中学校より 

  松本 しおり  教諭 新規採用 

  櫻 田  鷹 一  市事務 八王子市立高倉小学校より 

 

 なお、今年度異動教職員として新聞等に掲載されている教職員で、着任予定であった技術科の堤 信博

主幹教諭は、３月３１日深夜に逝去されました。ご冥福をお祈り申し上げます。代替として市内の派遣教

諭と時間講師による授業を予定しております。また、定員補充として新規教職員を予定しております。詳

細につきましては、２１日の保護者会等で改めてお伝えいたします。 

【４月の予定】 

  ４月は、年度初めにより変則的な時程がございますので、ご確認ください。なお、給食欄と行事予定

の右横（ ）内の数字は、学年を表しています。 

  ※全学年とも、通常時間割が開始されるまでは学年ごとの特別時間割を実施します。詳細は、各学年

だよりをご参照ください。 

日 曜日 給食 行事予定等 日 曜日 給食 行事予定等 

1 土   16 日   

2 日   17 月 ○ 避難訓練 

3 月   18 火 ○ 全国学力調査(3) 

4 火  会議日 19 水 ○ 
ノー残業デー 心臓病検診(1) 
全国学力調査(3) 

5 水  春季休業日終、会議日 20 木 ○ 眼科検診(全) 

6 木 ☓ 始業式 入学式 保護者会(1) 21 金 ○ 
全校朝礼、学校公開、尿検査 
ＳＮＳ講座(1) 保護者会(全) 

7 金 ☓ 職員会議 22 土   

8 土   23 日   

9 日   24 月 ○  

10 月 ○ 
教科書配布、クラス写真撮影 
給食開始 25 火 ○ 

アンガーマネジメント(1) 
個人写真(全) 

11 火 ○ 身体計測、部活動紹介(1) 26 水 ○ 内科検診(1)  職員会議 

12 水 ○ 通常時間割開始予定 27 木 ○  

13 木 ○ 
一斉委員会 
歯科検診(1) 28 金 ○ 離任式 

14 金 ○ 生徒会朝礼 29 土  昭和の日 

15 土   30 日   


